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UM MINSK MAZOWIECKI 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi 

przy poszczególnych polach lub w przypisach. 

Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie* /niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą 

odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobie1 a11ie* /niepobieranie*". 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do Burmistrz Miasta Mińsk Mazowiecki 

którego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego1l 14) nauka, szkolnictwo wyższe, edukacja, oświata i

wychowanie

li. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej

ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Pomocy i Rozwoju Rodzin Oraz Dzieci, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 

0000991352, Kod pocztowy: 05-300, Poczta: Mińsk Mazowiecki, Miejscowość: Mińsk Mazowiecki, 

Ulica: Warszawska, Numer posesji: 180, Numer lokalu: 39, Województwo: mazowieckie, Powiat: 

miński, Gmina: Mińsk Mazowiecki, Strona www: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100092674723528, Adres e-mail: 

, Numer telefonu: , 

Adres korespondencji: 

Kod pocztowy: 05-300, Poczta: Mińsk Mazowiecki, Miejscowość: Mińsk Mazowiecki, Ulica:  Numer 

posesji: , Numer lokalu: , Województwo: mazowieckie, Powiat: miński, Gmina: Mińsk Mazowiecki, 

2. Dane osoby upoważnionej do

składania wyjaśnień dotyczących

oferty (np. imię i nazwisko, numer

telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ili. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytuł zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania2l 

Adres e-mail:  Telefon: 

Mistrzowie Myślenia 

Data 07.05.2025 Data 01.07.2025 

rozpoczęcia zakończenia 
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

Opis zadania 

Projekt „Mistrzowie Myślenia" to kompleksowy program poprawy zdolności poznawczych dzieci. 
Poprzez neuroćwiczenia wpływamy na rozwój mózgu, co prowadzi do lepszych wyników w nauce, 
poprawy koncentracji i lepszego radzenia sobie ze stresem. Projekt ten stanowi nowoczesne i 
holistyczne podejście do edukacji dzieci, które pozwala im rozwijać się zarówno intelektualnie jak i 
fizycznie. 

Celem projektu jest: tworzenie warunków do aktywnego zdobywania wiedzy poprzez organizacje 
różnorodnych inicjatyw edukacyjnych mających na celu pogłębienie wiedzy i umiejętności oraz 
rozwijanie zainteresowań i pasji. Szczegółowy cel: poprawa zdolności poznawczych, koncentracji, 
pamięci i funkcji wykonawczych u dzieci poprzez neuroćwiczenia. 
Badania jednoznacznie wskazują, że neuroćwiczenia mają kluczowy wpływ na : 
Redukcję kortyzolu, co zmniejsza stres i poprawia samopoczucie dzieci. 
Obniżenie agresji, poprzez stabilizację emocjonalną i poprawę funkcji kory przedczołowej. 
Poprawę funkcji poznawczych, co przekłada się na lepsze wyniki w nauce i zdolność koncentracji. 
Aktywizują różne obszary mózgu i mogą znacząco poprawić funkcje poznawcze. 
Wykorzystujemy tu: 
Neuroplastyczność - zdolność mózgu do tworzenia nowych połączeń neuronalnych. Proponowane 
ćwiczenia: lustrzane rysowanie; synchronizacja obu rak wykonując różnorodne ruchy; koordynacja 
ruchowa i integracja sensoryczna; zabawa w "lustro" z kolegą (naśladowanie ruchów) itp. 
Ćwiczenia bilateralne - stymulacja obu półkul mózgowych dla lepszej integracji funkcji poznawczych 
. Proponowane ćwiczenia: rysowanie jednocześnie cyfry, symetryczne kształty; rzucanie piłek 
oburącz do partnera; naprzemienne rysowanie po liniach falistych i prostych; narysuj labirynt i 
pokonuj go obiema rękami naraz itp. 
Wielozmysłowe podejście - angażowanie wzroku, słuchu, dotyku, smaku i ruchu. Proponowane 
ćwiczenia: rozwijanie naprzemiennego użycia ciała; rozwój rytmu; rysowanie mapy drogowej dla 
dwóch rąk (każda inny tor); ćwiczenia z zakresu grafomotoryki i koordynacji wzrokowo-ruchowej 
itp. 
Wszystkie ćwiczenia będą dopasowane do wieku i możliwości dzieci, również ze szczególnymi 
potrzebami. 

Projekt „Mistrzowie Myślenia" bazuje się na naukowych dowodach, potwierdzających skuteczność 
programu i pokazują, że regularne ćwiczenia angażujące obie półkule mózgu znacząco poprawiają 
zdolności poznawcze dzieci. 

Efekty: 
Lepsza koncentracja i pamięć; 
Poprawa wyników w nauce; 
Większa odporność na stres. 

Projekt obejmuje 40 dzieci w wieku 7-14 lat, uczniów szkół 1, 2 i będzie odbywał się w szkołach 
podstawowych 1,2 Mińska Mazowieckiego w godzinach pozalekcyjnych , 3-4 godziny w tygodniu w 
grupach do 10 osób. 
Zajęcia są bezpłatne . 
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Przewidujemy udział osób ze szczególnymi potrzebami i orzeczeniami. 

Rekrutacja uczestników odbędzie się na podstawie wstępnej rozmowy w szkołach podstawowych 
1,2 Mińska Mazowieckiego, gdzie dzieci zgłosili się do udziału i czekają na realizacje projektu. 
Będzie prowadzona rekrutacja również w mediach społecznościowych na stronie Fundacji, 
komunikacie Viber, rozmieszczone plakaty z informacjami w szkołach podstawowych 1,2. 

Uważam że projekt jest bardzo ważny w końcu roku szkolnego, kiedy obserwujemy zmęczenie i 
wypalenie. 
Informacja o rezultatach zadania i dofinansowania z Miasta również będzie opublikowana w 
mediach społecznościowych . 

Miejsce realizacji 

Świetlicy w szkołach podstawowych 1,2 w Mińsku Mazowieckim w godzinach pozalekcyjnych. 
Pomieszczenia są dostosowane dla osób ze szczególnymi potrzebami . 
a) w zakresie dostępności architektonicznej: 
- przestrzeń w której jest realizowane zadanie ma wolne od barier poziomych i pionowych 
przestrzenie komunikacyjne; 
- budynki w których będzie realizowane zadanie publiczne posiada informację o rozkładzie 
pomieszczeń w sposób wizualny; 
-zapewniamy osobom ze szczególnymi potrzebami możliwość ewakuacji lub uratowania w inny 
sposób z miejsca, gdzie realizowane jest zadanie publiczne - będzie osoba wyznaczona do pomocy w 
razie ewakuacji z miejsca, gdzie realizowane jest zadanie publiczne. Dodatkowo wyznaczymy osobę, 
która zapewni wsparcie w zakresie dostępności architektonicznej osobie ze szczególnymi 
potrzebami. 
b) w zakresie dostępności cyfrowej: 
Fundacja ma stronę na Facebooku. Wszystkie treści cyfrowe opracowywane w ramach zadania i 
publikowane w Internecie, jak np. zdjęcia, pliki graficzne, filmy będą dostępne cyfrowo. Dodatkowo 
zapewnimy kontakt telefoniczny jako alternatywny sposób dostępu. 
c) w zakresie dostępności informacyjno-komunikacyjnej: 
Ze względów technicznych nie możemy zapewnić dostępności w zakresie dostępności informacyjno­
komunikacyjnej, możemy zapewnić dostęp alternatywny, który polega w szczególności na 
zapewnieniu kontaktu telefonicznego i mailowego. 
Dopuszczamy również możliwość wprowadzenia takiej organizacji realizacji zadania, która umożliwi 
realizację potrzeb osób ze szczególnymi potrzebami, w niezbędnym zakresie dla tych osób. 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposób monitorowania 
osiągnięcia rezultatów rezultatów / źródło 
(wartość docelowa) informacji o osiągnięciu 

wskaźnika 
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liczba uczestników 40 listy obecności, zdjęcia 

liczba godzin warsztatowych 25 listy obecności, zdjęcia 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w 
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania. 

Charakterystyka oferenta 

Od początku istnienia Fundacji 09.09.2022 zajmuje się ona organizacją warsztatów, spotkań o 
różnym charakterze na teren ie powiatu mińskiego . Odbyły się 4 wyjazdy integracyjne dla rodzin z 
dziećmi Ukraińców na farmę Kucykowa Zagroda, na których członkowie fundacj i prowadzili zajęcia 
dla dzieci, warsztaty edukacyjne i hipoterapię . W przedsięwzięciu wzięło udział około 400 osób. 
Za 2022-2023 r. w różnych przedsięwzięciach Fundacji wzięło udział ponad 600 osób. 
Łącznie w 2024 roku realizowane 5 projektów edukacyjnych z udziałem około 582 osób. 
W projekcie „Laboratorium Fantazji" prowadzone dwujęzyczne warsztaty 
psychologicznoedukacyjne dla 80 dzieci z Mińska i okolic. 
We współpracy z Federacją Mazowia, Fundacja PIRR zorganizowała w maju 2024 roku Festiwal 
Różnorodności w Mińsku Mazowieckim w celu integracji mieszkańców różnych narodowości w 
którym uczestniczyło 200 osób. W sierpniu 2024 roku zrealizowany naukowo-edukacyjny projekt 
„Zabawy z Nauka„ dla dzieci 7-12 lat, motywujące i zachęcające do nauki i poznania, z udziałem 30 
dzieci. W październiku-grudniu 2024 realizowany projekt edukacyjny o profilaktyce uzależnień z 
udziałem 62 dzieci. 
Kolejny projekt dla dzieci- warsztaty historyczno-naukowo-literackie o kobietach - patriotkach 
Mińska Mazowieckiego dla 200 dzieci. 
Fundacja stale współpracuje z Muzeum Ziemi Mińskiej, Miejską Biblioteką Publiczną, Urzędem 
Miasta, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną i Centrum Edukacji RYM I RYTM organizując 
warsztaty i zajęcia dla dzieci. 

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie 

Fundacja skutecznie realizuje działania edukacyjne. W ubiegłym roku było zrealizowane 4 takich 
projektów: ,,Zabawy z Nauka„ motywujące i zachęcające do nauki i poznania, z udziałem 30 dzieci; o 
profilaktyce uzależnień z udziałem 62 dzieci; warsztaty historyczno-naukowe dla 200 dzieci; 
,,Laboratorium Fantazji" warsztaty edukacyjne dla 80 dzieci. 
W projektach uczestniczy i przeprowadzi zajęcia wysokokwalifikowana kadra z wieloletnim 
doświadczeniem pedagogicznym i psychologicznym. 

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania 

Zasoby ludzkie i organizacyjne: 
Psycholog - pedagog z 30-letnim doświadczeniem prowadzenia zajęć edukacyjnych. 
Trenerką umiejętności psychospołecznych, fizjoterapeutka z 20-letnim doświadczeniem pracy z 
dziećmi w tym ze szczególnymi potrzebami. 
Koordynator projektu - Absolwent ZSE w Mińsku Mazowieckim, uczestnik międzynarodowego 
naukowego projektu z ekologii, wolontariusz na międzynarodowym obozie dla dzieci, koordynator 
projektów Fundacji. 
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Grupa rówieśnicza - ćwiczenia zespołowe sprzyjające rozwojowi społecznemu. 
Pomoce multimedialne i aplikacje. 
Różnorodne zasoby wspierające rozwój funkcji poznawczych (uwagi, pamięci, koordynacji, 
logicznego myślenia). Zasoby dydaktyczne i narzędzia pomocnicze 
Materiały drukowane/ papierowe: 

Karty pracy z zadaniami logicznymi, łamigłówkami, sekwencjami 
Labirynty, puzzle 
Ćwiczenia z zakresu grafomotoryki i koordynacji wzrokowo-ruchowej 

Gry planszowe i edukacyjne 
Sprzęty do ćwiczeń ruchowych 

Piłki terapeutyczne, piłeczki antystresowe, woreczki sensoryczne 

Wszystkie materiały plastyczne, kreatywne. metodyczne, papierowe, wydruki, gry, sprzęty będą w 
projekcie jako wkład własny rzeczowy, szacowana kwota jest 1000 złotych. 

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych 
źródeł 

l. Wynagrodzenie dla prowadzących 4 000,00 
zajęcia (25 godzin x160 złotych ) 

2. Koordynacja (12 g x50 złotych ) 600,00 

3. Księgowość 400,00 

4. Wszystkie materiały plastyczne, 1000,00 
kreatywne. metodyczne, papierowe, 
wydruki, gry, sprzęty 

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 6 000,00 5 000,00 1000,00 

V. Oświadczenia 

Oświadczam(y), że: 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku 
publicznego oferenta(-tów); 

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej 
odpłatnej działalności pożytku publicznego; 

3) oferent*/ ofe, e, ,ci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem 
należności z tytułu zobowiązań podatkowych; 

4) oferent*/ ofe, enci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem 
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne; 

5) dane zawarte w części li niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/ mn� 
właściwą ewidencją*, 
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6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem 
prawnym i faktycznym; 

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i 
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, 
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie 
danych osobowych. 

~ ~ • , 
-.. ... ?:!::!{~ ......... : ... ~-(~f/-~~~ 
ft-eJ?,e,5, _Ej,,eecf/c•"lry11 r.~/ ~ r--. 

Fundacja ' 
·omocy I Rozwoju Rodzin Oraz Dzieci (PIRR) 
.............. uk.War-szaws~.180(.39 

05-300 Mińsk Mazowiecki 
NIP 822 -239·54-0S, Regon 523073698 

KRS 0000991352 
tel. +48 574 193 865 

.... • ... ~::';.~i.I.:.(~ ~~;'.~i?;~ !~;.1. ~F.'.';~il cr,n• 

(podpis osoby 
upoważnionej 

lub podpisy osób 
upoważnionych 

do składania oświadczeń 
woli 

w imieniu oferenta) 

Załączniki : 

1. Załącznik nr 1 (obligatoryjny- papierowo) 
2. Załącznik nr 2 (obligatoryjny- papierowo) 

23 . 0 4 .2025 r.
Data ..  ..  ..  ..... ...... ......  

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn . zm.). 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 
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